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Α3. Στοχοθεσία Ποιότητας της ακαδημαϊκής μονάδας για το ΠΜΣ Ρευματολογία-

Μυοσκελετική Υγεία 
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ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ 
ΣΤΟΧΟΣ 

ΣΤΟΧΟΙ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΜΕΤΡΗΣΗ 
(δείκτης) 

ΤΙΜΗ 
ΒΑΣΗΣ 

(τρέχουσα 
τιμή) 

ΤΙΜΗ 
ΣΤΟΧΟΥ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ 
(Τι πρέπει να κάνουμε για να 

πετύχουμε 
 τα προσδοκώμενα αποτελέσματα;) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 
(Ποιος αναλαμβάνει κάθε ενέργεια;) 

ΧΡΟΝΟ- 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

(Πότε;) 

Στρατηγικός  
Στόχος 1 

 
Βελτίωση των 

βασικών 
ακαδημαϊκών 

δραστηριοτήτων 

1α: Βελτίωση 
ποιότητας 
παρεχόμενων 
μαθημάτων 

Δ5.07 Αριθμός 
Μαθημάτων ΠΜΣ 

8 10 

1.1 Αύξηση αριθμού 
παρεχόμενων μαθημάτων 
 

1.2 Αύξηση Φροντιστηρίων 
Κλινικής Εξάσκησης 

 

 
1.3 Αύξηση μαθημάτων (ppt, 

pdfs), εκπαιδευτικού υλικού 
(videos) κλπ. που παρέχονται 
σε ψηφιακή μορφή στους 
φοιτητές (e-class, ιστοσελίδα 
ΠΜΣ) 

1.4  Ενίσχυση του θεσμού του 
Ακαδημαϊκού Συμβούλου 

 

1.5 Ενέργειες διασύνδεσης και 
συμβουλευτικού ρόλου των 
παλαιών αποφοίτων με τους 
ενεργούς φοιτητές  

Διευθυντής ΠΜΣ 
 

Συντονιστική Επιτροπή ΠΜΣ 
 

Διδάσκοντες ΠΜΣ 
 

Επιτροπή  
Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 
Γενική Συνέλευση Τμήματος 

 
ΟΕΠΙ ΠΜΣ  

31/12/2023 

Δ5.11 Αριθμός 
Φροντιστηρίων  
Κλινικής Εξάσκησης 

4 6 31/12/2023 

1β: Αναβάθμιση 
εκπαιδευτικού 
υλικού 

ΕΔ1 Παρεχόμενο 
εκπαιδευτικό υλικό σε 
ψηφιακή μορφή 

80% 100% 31/12/2023 

1γ. Βελτίωση 
Ποσοστού 
Αποφοίτησης 
Μεταπτυχιακών 
Φοιτητών 

Δ5.05-21  Ποσοστό 
Αποφοίτων προς 
εγγεγραμμένους φοιτητές  

71% 80% 31/12/2023 
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ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ 
ΣΤΟΧΟΣ 

ΣΤΟΧΟΙ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΜΕΤΡΗΣΗ 
(δείκτης) 

ΤΙΜΗ 
ΒΑΣΗΣ 

(τρέχουσα 
τιμή) 

ΤΙΜΗ 
ΣΤΟΧΟΥ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ 
(Τι πρέπει να κάνουμε για να 

πετύχουμε 
τα προσδοκώμενα αποτελέσματα;) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 
(Ποιος αναλαμβάνει κάθε ενέργεια;) 

ΧΡΟΝΟ- 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

(Πότε;) 

Στρατηγικός  
Στόχος 2 

 
Ενίσχυση 

ερευνητικής 
παραγωγής 

 

2α Αύξηση 
συμμετοχής 
Φοιτητών του 
ΠΜΣ σε 
ερευνητικές 
δράσεις 

ΕΔ2 Ποσοστό φοιτητών με 
συμμετοχή σε 
δημοσιευμένες 
ερευνητικές εργασίες  

10% 20% 

2.1 Αύξηση του συμβουλευτικού 
ρόλου των διδασκόντων-
επιβλεπόντων 
 
2.2 Ενίσχυση των πρακτικών 
μαθημάτων – ανάπτυξη 
σεμιναρίων (workshops) για 
μεθοδολογία έρευνας – 
συγγραφής ερευνητικών 
εργασιών/πρωτοκόλλων 
 
2.3  Ενίσχυση του θεσμού του 
Ακαδημαϊκού Συμβούλου 

Διευθυντής ΠΜΣ 
 

Συντονιστική Επιτροπή ΠΜΣ 
 

Διδάσκοντες ΠΜΣ 
 

Επιτροπή  
Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 
Γενική Συνέλευση Τμήματος 

 
ΟΕΠΙ ΠΜΣ 

31/12/2023 

ΕΔ3 Αριθμός μαθημάτων 
με αντικείμενο την 
συγγραφή ερευνητικών 
εργασιών/πρωτοκόλλων 

2 4 31/12/2023 

2β  Σύνδεση ΠΜΣ 
με Σπουδές σε 
Διδακτορικό 
Επίπεδο 

ΕΔ4 Ποσοστό φοιτητών 
που συνέχισε σπουδές σε 
διδακτορικό επίπεδο  

3% 10% 31/12/2023 
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ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ 
ΣΤΟΧΟΣ 

ΣΤΟΧΟΙ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΜΕΤΡΗΣΗ 
(δείκτης) 

ΤΙΜΗ 
ΒΑΣΗΣ 

(τρέχουσα 
τιμή) 

ΤΙΜΗ 
ΣΤΟΧΟΥ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ 
(Τι πρέπει να κάνουμε για να 

πετύχουμε 
τα προσδοκώμενα αποτελέσματα;) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 
(Ποιος αναλαμβάνει κάθε ενέργεια;) 

ΧΡΟΝΟ- 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

(Πότε;) 

Στρατηγικός  
Στόχος 3 

 
Βελτίωση της 

διασύνδεσης με 
την αγορά 
εργασίας 

 

1α Αύξηση 
ποσοστού 
αποφοίτων με 
εύρεση εργασίας 

ΕΔ5. Ποσοστό αποφοίτων 
με εύρεση εργασίας 
σχετικής με το αντικείμενο 
του ΠΜΣ 

48% 60% 

3.1  Παροχή υπηρεσιών ατομικής 
και ομαδικής συμβουλευτικής 
υποστήριξης της σταδιοδρομίας 
των αποφοίτων φοιτητών 
 
3.2  Ενίσχυση του θεσμού του 
Ακαδημαϊκού Συμβούλου 
 
3.3 Διασύνδεση παλαιών 
αποφοίτων με εργασία σχετική με 
το αντικείμενο του ΠΜΣ με τους 
ενεργούς φοιτητές 
 
3.4  Αύξηση της διαδικτυακής 
προβολής του ΠΜΣ σε 
διαφορετικούς χώρους εργασίας 
(Πανεπιστήμια, Νοσηλευτικά 
Ιδρύματα, Κέντρα 
φυσικοθεραπείας, Κέντρα 
αποκατάστασης)  

Διευθυντής ΠΜΣ 
 

Συντονιστική Επιτροπή ΠΜΣ 
 

Διδάσκοντες ΠΜΣ 
 

Επιτροπή  
Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 
Γενική Συνέλευση Τμήματος 

 
ΟΕΠΙ ΠΜΣ 

 

31/12/2023 

1β Αύξηση 
δράσεων 
διασύνδεσης του 
ΠΜΣ με την 
αγορά εργασίας  

ΕΔ6. Δράσεις προβολής 
του ΠΜΣ σε 
ενδιαφερόμενους φορείς  

0% 30% 31/12/2023 

Στρατηγικός  
Στόχος 4 

 
Βελτίωση 

Εξωστρέφειας 

 

1α Προσέλκυση 
διδασκόντων από 
Ιδρύματα του 
εξωτερικού 

ΕΔ7. Ποσοστό επισκεπτών 
καθηγητών από ιδρύματα 
του εξωτερικού 

2% 10% 

4.1 Αναβάθμιση της ιστοσελίδας 
του ΠΜΣ με αγγλική μετάφραση 
του περιεχομένου 
 
4.2 Αποστολή ενημερωτικού 
δελτίου στα Αγγλικά (newsletter) 
για προβολή του ΠΜΣ στο 
εξωτερικό 
 
4.3 Πρόσκληση επισκεπτών 
καθηγητών από το εξωτερικό για 
διδασκαλία στο ΠΜΣ 

Διευθυντής ΠΜΣ 
 

Συντονιστική Επιτροπή ΠΜΣ 
 

Διδάσκοντες ΠΜΣ 
 

Επιτροπή  
Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 
Γενική Συνέλευση Τμήματος 

 
ΟΕΠΙ ΠΜΣ 

31/12/2023 

1α Προσέλκυση 
φοιτητών εκτός 
Ελλάδος στο ΠΜΣ 

ΕΔ8. Ποσοστό φοιτητών 
εκτός Ελλάδος στο ΠΜΣ 

5% 10% 31/12/2023 
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ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ 
ΣΤΟΧΟΣ 

ΣΤΟΧΟΙ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΜΕΤΡΗΣΗ 
(δείκτης) 

ΤΙΜΗ 
ΒΑΣΗΣ 

(τρέχουσα 
τιμή) 

ΤΙΜΗ 
ΣΤΟΧΟΥ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ 
(Τι πρέπει να κάνουμε για να 

πετύχουμε 
τα προσδοκώμενα αποτελέσματα;) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 
(Ποιος αναλαμβάνει κάθε ενέργεια;) 

ΧΡΟΝΟ- 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

(Πότε;) 

Στρατηγικός  
Στόχος 5 

 
Ανάπτυξη 

Ανθρώπινου 

Δυναμικού- 

Βελτίωση 

Υποδομών 

1α. Αύξηση 
αριθμού 
διδασκόντων 
μελών ΔΕΠ  

Δ5.20-212 Ποσοστό 
διδασκόντων μελών ΔΕΠ  

49% 60% 

5.1 Προσέλκυση νέων μελών ΔΕΠ 
από οικείο ΑΕΙ ή άλλο 
εκπαιδευτικό ίδρυμα 
 
5.2 Προσέλκυση νέων μελών ΔΕΠ 
από άλλα εκπαιδευτικά ιδρύματα 
του εσωτερικού 
 
5.3 Δημιουργία νέων αιθουσών 
διδασκαλίας 
 
5.4 Προμήθεια γραφείων, νέου 
εξοπλισμού  
 
5.4 Πρόσληψη νέου προσωπικού 
διοικητικής υποστήριξης 

Διευθυντής ΠΜΣ 
 

Συντονιστική Επιτροπή ΠΜΣ 
 

Διδάσκοντες ΠΜΣ 
 

Επιτροπή  
Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 
Γενική Συνέλευση Τμήματος 

 
ΟΕΠΙ ΠΜΣ 

31/12/2023 

1β Αύξηση του 
αριθμού 
διδασκόντων 
μελών ΔΕΠ από 
άλλα ιδρύματα 

Δ5.04  
Ποσοστό συμμετεχόντων 
Τμημάτων εσωτερικού 
εκτός Ιδρύματος  

35% 40% 31/12/2023 

1γ. Βελτίωση 
υποδομών και 
διοικητικής 
υποστήριξης του 
ΠΜΣ 

ΕΔ9.Αριθμός αιθουσών 
διδασκαλίας 

1 2 31/12/2023 

ΕΔ10. Εξοπλισμός 
Γραφείων, Αιθουσών 
διδασκαλίας, εργαστηρίων 

6 9 31/12/2023 

 
 

ΕΔ9. Αριθμός προσωπικού 
διοικητικής υποστήριξης 

1 2 31/12/2023 


